
Общество с ограниченной ответственностью 
«Пансионат для пожилых людей «Невская Дубровка»

от «01» июля 2025г. г.п. Дубровка

ПРОЦЕДУРНЫЙ КАБИНЕТ
Забор крови из вены 600
Капельное внутривенное введение препарата (без стоимости препарата) 1200
Внутримышечная инъекция ■* 500

МАССАЖ
Массаж шейно-грудного отдела позвоночника 30 мин 1400
Массаж расслабляющий 30 мин 1500
Массаж спины (от затылка до крестца) 40 мин 2000
Массаж ручной с применением вакуумные магнитные акупунктурные банки 40 
мин

2000

Общий массаж (оздоровительный) 65 мин
(воротниковая зона, спина, пояснично-крестцовый отдел и верхние 
конечности)

2700

Массаж + гирудотерапия 65мин (30 мин массаж + 35 мин пиявки 1 шт.) 2700
Массаж спортивный для мужчин (спина, ноги, руки, без стоп) 65 мин 3000
Массаж моделирующий для женщин (поясница, ягодицы, бедра, икры, живот) 
65 мин

3000

Массаж, расслабляющий 75 мин 3300
Стоун-массаж с базальтовыми камнями, расслабляющий 40 мин 2600
Стоун-массаж с базальтовыми камнями, расслабляющий 60 мин 3500

ФИЗИОПРОЦЕДУРЫ ВОДНЫЕ 
(жемчужные ванны, подводный душ-массаж)

Гидромассажная ванна верхних конечностей с экстрактами пихты 20 мин 700
Гидромассажная ванна верхних конечностей с морской солью 20 мин 700
Гидромассажная ванна верхних конечностей с экстрактами трав 20 мин 700
Гидромассажная ванна нижних конечностей с экстрактами пихты 20 мин 700
Гидромассажная ванна нижних конечностей с морской солью 20 мин 700
Гидромассажная ванна нижних конечностей с экстрактами трав 20 мин 700
Гидромассажная горчичная ванна нижних конечностей с экстрактами трав 20 
мин

700

Кафедра водолечебная Вуокса (душ Шарко) 1 процедура до 15 мин 1000
Восходящий душ 1 процедура до 15 мин 700
Циркулярный душ 1 процедура до 15 мин 800
Душ Виши до 1 процедура до 10 мин 800
Подводный душ массаж до 1 процедура до 15 мин 1500
Ванна водолечебная Ладога гидромассажа 1 процедура до 20 мин 1200
Медицинская сухая углекислая ванна Гейзер 1 процедура до 20 мин 1200
Кедровая бочка 1 процедура до 20 мин 600
Кедровая бочка с обертыванием 1500

ФИЗИОПРОЦЕДУРЫ
Магнитотерапия - одно поле 20 мин 300
Магнитотерапия - 2 поля (15-30мин.) 500



Ингаляции 10-20 мин 300
У ФО-терапия 300
УВЧ -терапия 500
Электрофорез 1 поле 500
Электрофорез 2 поле 950
Физиотерапия аппаратом «Дарсонваль» 7-15 мин. 300
Светодиодная фотохромотерапия 500

ГРЯЗИ
«Тамбуканская малая аппликация» одной зоны 20 мин. 400
«Грязь Сакского озера» 20 мин для суставов 400
Процедура для позвоночника 20 мин 800

Аппликации, маски, обертывание одна зона 20 мин. 800
Бандажное обёртывание (область живота, бедер) 30 мин Mon Platin DSM 
Минеральная Грязь Мёртвого моря «Mineral Black Mud»

1000

Золотое обёртывание Kismit Beauty (антицеллюлитное) 20 мин > 1000
УХОД ЗА ЛИЦОМ

Атравматичная чистка лица комбинированная 2200
Ультразвуковая чистка лица 2200
Активный лифтинг/ RF / программа Anti-Age 2500
Карбокситерапия (активное насыщение кожи кислородом) 2200
Косметологические уходы ( anti-age, акне и постакне, купероз, 
гиперпигментация, глубокое увлажнение и др.)

2550

Процедура «На выход» KIT BOOSTER 2400
Корректирующий комплекс ( акне, постакне) ANTI ACNE BOOSTER 2550
Омолаживающий комплекс ( гиперпигментация, лифтинг) АСЕТ BOOSTER 2550
Массаж лица 2300
Массаж лица + альгинатная маска 2500
Массаж лица + энзимное обновление + альгинатная маска 3500

ХОЛОДНАЯ ПЛАЗМА
(безоперационное комплексное омоложение)

Омоложение кисти рук/локти/колени 2500
Стимуляция роста волос мужчины/женщины 2000/3000
Шея 2500
Декольте 2500
Глаза + лоб 3500
Лицо 5500
Лицо + шея 6500
Лицо + шея + декольте 7500

БИОРЕВИТАЛИЗАЦИЯ/ МЕЗОТЕРАПИЯ на аппарате Холодная плазма 
(используются специальные насадки для глубокого проникновения 

мезококтейлей и гиалуроновой кислоты)
Лицо 5000
Лицо + шея 6000
Лицо + шея + декольте 7000
ХОЛОДНАЯ ПЛАЗМА + чистка лица (коррекция акне и постакне)

Лицо полностью 5500
Щёки + подбородок 4000
Лоб 2000

МИКРОНИДЛИНГ (безинъекционная мезотерапия)
Фракционное омоложение XI (классика, увлажнение) 4000
Фракционное омоложение Х2 (трансдермальные системы+коллаген) 4500

ГАЛОТЕРАПИЯ (СОЛЯНАЯ ПЕЩЕРА)



1 сеанс 30 мин 400
1 сеанс 40 мин 600

АДАПТИВНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА
Механотерапия верхних конечностей 1 сеанс 25-30 мин 1000
Механотерапия нижних конечностей 1 сеанс 25-30 мин 1000
Активно-пассивная разработка суставов 1 сеанс 25-30 мин 1000
Индивидуальные занятия адаптивной физической культурой 60-70 мин 1400

ГИРУДОТЕРАПИЯ
Системный метод пиявколечения 60 мин 1700
Индивидуальные восстановительные занятия 60 мин 2500

ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ЗАНЯТИЯ С ПСИХОЛОГОМ
АРТ-терапия 1 сеанс 45 мин 800
Интерактивное рисование 1 сеанс 45 мин 700
Интерактивные игры 1 сеанс 45 мин 800
Рисование песком «Песочные истории» 1 сеанс 45 мин 800
Первичная консультация (диагностика) 1000
Регрессия (проработка психотравм и убеждений) 2000

ЭРГОТЕРАПИЯ
Эрготерапия (до 30 минут) 600
Занятие трудо- и эрготерапией 3 ед 600
Эрготерапия индивидуальные занятия мелкой моторики рук до 30 минут 700
Эрготерапия индивидуальные занятия (до 30 минут) 1000
Эрготерапия индивидуальный комплекс 2000

ФИТОБАР

Фиточай в ассортименте: «Чабрец»; «Ромашка с чабрецом"; «Иван-чай с 

ягодами можжевельника и мятой»; «Мелисса»; «Травяной Домбайский вальс 

Шиповник»; «Чабрец чай травяной листовой Золотое Предгорье Алтая».

50

Кислородный коктейль с добавлением шиповника (200 мл) 100

Кислородный коктейль с добавлением солодки (200 мл) 100

«Спум» кислородный коктейль (1 порций). 150
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